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Conocimiento clave 

• Arbitraje internacional. 

• Experto en Análisis de Retrasos y 
cuantificación de daños. 

• Reclamaciones de construcción. 

• Planificación de proyectos. 

 

Educación 

MSc, Ingeniería Industrial, ETSII UPM, 
Madrid. 

MSc, Ingeniería Civil, Ecole Nationale des 
Ponts et Chaussées de Paris, Francia. 

MPhil MSOE, Mecánica de Suelos y 
Estructuras, Ecole Centrale de Paris, 
Francia. 

 

Experiencia Geográfica 

España, Alemania, Francia, Italia, Grecia, 
Portugal, Reino Unido, China, Bulgaria, 
Rumania, Macedonia, Turquía, Canadá, 
Ecuador, Chile, México, Perú, Salvador, 
Brasil, Guatemala, Argentina, Uruguay, 
Jamaica, Argelia, Túnez, Emiratos Árabes 
Unidos, Jordania, Arabia Saudita, Omán, 
Angola, Ghana, Sudáfrica, Filipinas, etc. 

 

Idiomas 

Español, inglés, francés y gallego 

Reconocimientos  

Listado en Who is Who (Lexology) 

- "He is very experienced in complex 
delay claims" 

- "A standout name in the Spanish 
construction industry" 

 

Experiencia 

Gilberto es Senior Managing Director en J.S. Held y dirige el Departamento de 
Programación y Análisis de Retrasos para España y América Latina. Habla con 
fluidez español, inglés y francés. Gilberto ha ocupado cargos directivos en 
varias empresas de Ingeniería y Construcción, siendo responsable de los 
departamentos de Programación y Control de Proyectos, y tiene una amplia 
experiencia en planificación y control de proyectos, análisis forense de 
cronogramas, gestión de contratos, preparación de reclamaciones y 
participación en procesos de resolución de disputas como Experto Pericial, 
habiendo ratificado informes en procesos en diversos países.   

Tiene un profundo conocimiento en la preparación y defensa de 
reclamaciones sobre proyectos, especialmente en asuntos relacionados con 
el análisis del programa, las demoras y el camino crítico. Ha sido nombrado 
experto pericial en retrasos en numerosas ocasiones y en una amplia gama de 
proyectos internacionales en Europa, América Latina y Oriente Medio.  

Gilberto ha trabajado en proyectos en más de 20 países en diferentes sectores 
y proyectos, desde oil&gas, energía (convencional y renovables), minería, 
plantas de tratamiento de agua y plantas de procesos industriales, hasta 
infraestructura civil, incluyendo líneas de ferrocarril, carreteras y puentes, así 
como edificios industriales y habitacionales. 

Fue miembro del comité central de la Actualización de la Tercera Edición del 
Project Management Institute (PMI) The Practice Standard for Scheduling (8 
miembros a nivel mundial), actualmente forma parte del Standard Consensus 
Committee del PMI y es invitado regularmente como ponente a conferencias 
por la PMI, AACEi o la Society of Construction Law - Spain Chapter "Club del 
Derecho de la Construcción y la Ingeniería (CDCI). 

 

Experiencia de Experto 

Gilberto ha liderado y ratificado informes periciales en decenas de proyectos 

y bajo diversas reglas de arbitraje incluyendo ICC, CAM Santiago y Corte de 

Arbitraje de Madrid en diversos países. 

 

Afiliaciones Profesionales / Membresías 

Profesional de Gestión de Proyectos (PMP) y PMI-SP. 

Asociación para el Avance de la Ingeniería de Costos (AACEi) Internacional  

Dispute Resolution Board Foundation 

Sociedad de Derecho de la Construcción España (CDCI) 

 

Rol en J.S. Held 

Gilberto es Director en J.S. Held y dirige el Departamento de Programación y 
Análisis de Retrasos para Europa y América Latina. 

 

Contacto 

Paseo de la Castellana 137, 2C. 28020 Madrid, Spain | +34 673 762 192 (m) 

gilberto.regal@jsheld.com 

mailto:gilberto.regal@jsheld.com
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Experiencia Laboral 

J.S. Held, LLC (anteriormente CAA)  

Senior Managing Director, desde 2018. 

 

Duro Felguera 

Director del Departamento de Control y Programación de Proyectos, 2016 – 2017. 

Vestas 

Gerente de Planificación de Portafolio de Proyectos, 2012 – 2016. 

Abengoa Infraestructuras de Medio Ambiente 

Director del Departamento de Control y Programación de Proyectos, 2011 – 2012. 

Iberdrola Ingeniería y Construcción  

Gerente de Propuestas, Gerente de Proyectos, Ingeniero de Controles y Programación de Proyectos, 

2003 – 2010. 

San Gobain Vicasa 

Ingeniero de Proyectos, 2002 – 2003 

 

 

Experiencia Docente 

Universidad CEU San Pablo 

Profesor del Máster de Gestión de Proyectos de la Universidad San Pablo CEU. 

 

Universidad de los Andes 

Profesor del módulo de análisis de retrasos  en el Máster de Derecho de la Construcción. 

 

Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Madrid 

Profesor del curso de reclamaciones de extensión de plazo y pérdida de productividad en proyectos 

de ingeniería y construcción.  
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Experiencia en proyectos seleccionados 

• Construcción de una central hidraúlica, El Salvador 
Informe de experto para arbitraje de la CCI  
- Análisis de retrasos y costes incurridos por el contratista. 

 

• Construcción ferroviaria, Ecuador 
Informe de experto para Junta de Resolución de Disputas  
- Análisis de retrasos y costes incurridos por el contratista. 

 

• Construcción de una carretera, Rumanía 
Informe de experto para arbitraje de la CCI  
- Análisis de retrasos y costes incurridos por el contratista. 

 

• Construcción planta fotovoltaica, Portugal 
Informe de experto para arbitraje de la CCI  
- Análisis de retrasos. 

 

• Construcción parque eólico, Argentina 
Informe de experto para arbitraje de la CCI  
- Análisis de retrasos y costes incurridos por el contratista. 

 

• Construcción planta de ciclo combinado, Bélgica 
Apoyo experto para el análisis de disputas del contratista, análisis de retrasos. 
 

• Diseño de línea ferroviaria, EAU 
Apoyo experto para el análisis de disputas del contratista, análisis de retrasos. 

 

• Construcción planta desaladora, Abu Dhabi 
Apoyo experto para el análisis de disputas del contratista, análisis de retrasos. 
 

• Construcción de una carretera, Nueva Zelanda 
Apoyo experto para el análisis de disputas del contratista, análisis de retrasos y disrupción. 

 

• Construcción de mina de oro, Chile 
Proceso de Expert Determination para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Refinería, Omán 
Proceso de Joint Expert Determination para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Construcción de una carretera, Colombia 
Informe de experto para arbitraje de la CCI  
- Análisis de retrasos y costes ocasionados por el contratista. 
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• Planta de Tratamiento de Agua, España 
Informe pericial para el Tribunal 
- Análisis de retrasos y costos causados al Contratista Principal.  

 

• Construcción de 4 plantas fotovoltaicas, España 
Informe de experto para arbitraje de la CCI  
- Análisis de retrasos y costes ocasionados por el contratista. 

 

• Construcción de una planta de producción de hidrógeno, Francia 
Apoyo experto para el análisis de disputas del contratista, análisis de retrasos. 
 

• Central hidroeléctrica, Ecuador 
Informe de experto para arbitraje de la CCI 
- Análisis y cuantificación de daños causados al Cliente. 

 

• Construcción de una planta de tratamiento de agua, Marruecos 
Informe de experto para tribunal administrativo 
- Análisis de retrasos y costes ocasionados al contratista. 

 

• Suministro de trenes de alta velocidad, España 
Informe de experto  
- Análisis de retrasos y costes ocasionados al contratista. 

 

• Construcción de un acueducto para proyecto minero, Chile 
Informe de experto para arbitraje 
- Análisis de retrasos y costes ocasionados al contratista. 

 

• Construcción de una subestación, Chile 
Informe de experto para arbitraje 
- Análisis de retrasos y costes ocasionados al contratista. 

 

• Construcción de una planta de pasta de papel, España 
Informe de experto para arbitraje CAM  
- Análisis de retrasos y costes ocasionados al contratista. 

 

• Construcción de una carretera, Bolivia 
Informe de experto para arbitraje de la CCI  
- Análisis de retrasos y costes ocasionados al contratista. 

 

• Museo, Colombia 
Informe de experto para tribunal administrativo. 
- Análisis de retrasos y daños ocasionado al contratista. 
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• Solar Power Plant, USA 
Informe de experto para arbitraje CIAM 
- Análisis de retrasos y costes ocasionado al contratista. 

 

• Construcción de una carretera, Nicaragua 
Informe de experto para CNUMDI 
- Análisis de retrasos y costes ocasionado al contratista. 

 

• Central eléctrica de biomasa, España 
Informe de experto para arbitraje de la CCI 
- Análisis de retrasos y costes ocasionado al contratista. 

- Análisis de consecución de Aceptación Provisional y listas de pendientes. 

 

• Ciclo Combinado, Argentina 
Informe de experto para arbitraje de la CCI  
- Valoración de la cuantificación de daños sufridos por el contratista por terminación anticipada de obras. 

- Elaboración de informe pericial sobre retrasos, cuestiones técnicas, disrupciones y costes de prolongación. 

 

• Central hidroeléctrica, Suiza 
Informe de experto para arbitraje de la CCI 
- Análisis de retrasos y daños causados al Cliente. 

 

• Planta de Tratamiento de Agua, Perú 
Informe pericial para arbitraje 
- Análisis de retrasos y costos causados al Contratista Principal.  

 

• Tren de alta velocidad, Arabia Saudita 
Informe pericial para arbitraje  
- Evaluación de las reclamaciones de las partes y división del alcance de la JV. 

- Elaboración de informe pericial sobre quantum y alcance. 

 

• Parque eólico marino, Alemania 
Informe de experto para el arbitraje de la CCI  
- Evaluación de las reclamaciones del Contratista, incluyendo demora y cuantificación de daños y trabajos 

adicionales. 

- Preparación de un informe pericial sobre el retraso y la interrupción presuntamente causados por el 
empleador, y las contrademandas del empleador (trabajo defectuoso). 

 

• Puerto terminal de gas, Ecuador 
Informe pericial para Arbitraje de Inversiones 
- Evaluación y revisión de reclamos del contratista relacionados con errores de diseño y disrupción. 
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• Líneas de ferrocarril Turquía 
Informe pericial para Juzgado de Primera Instancia 
- Análisis de retrasos y costes ocasionado a subcontratista. 

- Análisis de costes de rescisión del contrato. 

 

• Carretera, Macedonia 
Informe pericial para Juzgado de Primera Instancia 
- Elaboración de un informe pericial sobre los méritos de los retrasos y disrupciones causados por el Empleador. 

 

• Autopista, Bulgaria 
Informe de experto para Arbitraje de la CCI 
- Elaboración de informe pericial sobre retrasos e interrupciones causadas por el Cliente. 

 

• Hospital, Honduras 
Informe de experto para Arbitraje de la CCI 
- Preparación de un informe pericial sobre reclamaciones del Contratista, incluyendo demoras, interrupciones  

y  disputas sobre costos.  

 

• Edificio residencial, Chile 
Informe pericial para arbitraje, designado por el Tribunal  
- Evaluación de las reclamaciones e informe pericial de ambas partes, relacionados con retrasos, pérdida de 

productividad y cuantificación de daños. 

 

• Central Hidroeléctrica, Guatemala 
Informe de experto para disputas, análisis de retrasos. 
 

• Centrales de biomasa, Portugal 
Informe de experto para disputas, análisis de retrasos. 
 

• Central de Ciclo Combinado, Argentina 
Informe de experto para disputas, análisis de retrasos. 

 

• Parque eólico marino, Alemania 
Informe de experto para DAB, análisis de retrasos. 
 

• Central de Cogeneración, Chile 
Informe de experto para disputas, análisis de retrasos. 
 

• Planta desaladora, Chile 
Apoyo experto para el análisis de disputas del Contratista, análisis de retrasos. 
 

• Refinería, España 
Apoyo experto para el análisis de disputas de diferentes Subcontratistas. 
 

• Parque Eólico, República Dominicana 
Apoyo experto para el análisis de disputas del Contratista. 



Gilberto Regal MSc, MPhil, PMI-SP, PMP 
Senior Managing Director, Construction Advisory Services - España  

 Página 7 de 8 

• Refinería, Omán 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 
 

• Planta desaladora, Arabia Saudí 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Planta de Energía Solar, Chile 
Soporte para reclamaciones de seguros de BI 
 

• Planta de Energía, Puerto Rico 
Soporte para reclamaciones de seguros BI y daños 
 

• Planta de Energía, Chile 
Soporte para reclamaciones de seguros BI y daños 
 

• Construcción de un puente singular, Filipinas 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Central de ciclo combinado, Argelia 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Planta de energía de biomasa, Reino Unido 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Refinería, Canadá 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Planta de energía, Canadá 
Soporte experto para la revisión de la línea de base del contrato. 
 

• Central Eléctrica, Chile 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• CHP Power Plant, Alemania 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Puerto terminal de gas, Perú 
Soporte experto para reclamaciones de extensión de plazo y disrupción. 
 

• Gestión del cronograma para múltiples proyectos de construcción de parques eólicos: 
Proyectos en España, Francia, Italia, Grecia, Turquía, Portugal, Argentina, Perú, Brasil, Uruguay, Chile, México, 
Guatemala, Costa Rica. 
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• Preparación y/o análisis del cronograma del proyecto: 

 
Iernut CCGT Power Plant, Rumanía 
Central eléctrica, Sudáfrica 
Central Eléctrica Empalme II CCGT, México 
Djelfa CCGT Power Plant, Argelia 
Jebel Ali Open Cycle Power Plant, Dubái 
Carrington CCGT Power Plant, Reino Unido 
Central de Cogeneración Salamanca, México 
Central Eléctrica Chilca Plus CCGT, Perú 
Castellón IV CCGT, España 
Central eléctrica Santurce CCGT, España 
Plantas de tratamiento de agua videle y Brasov, Rumania 
Cunene Water Treatment Plant and Pipeline (100 km), Angola 
Planta de desalinización de Accra, Ghana 
Planta desaladora de Barka, Omán 
Planta de desalinización de Qingdao, China 
Planta desaladora de Tenes, Argelia 
BCC Tunis Distribution Network, Túnez 
Sistema de electrificación AVE Madrid – Valladolid, España 


